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Руководителям регионал ьных
и межрегиональных организ аций
Профсоюза работников
здравоохранения
Российской Федерации

уважаемые коллеги!

НаправлЯем длЯ сведениЯ и испольЗованиЯ в работе Информационную записку кОб
отдельных особенностях организации оказания психологической,
психотерапевтической и психиатрической помощи гражданам в coBpeMeHgblx
условиях), подготовленную Отделом нормативного регулирования
профессиональной деятельности работников.

Приложение: Информационная записка на 3-х листах.

3ам. Председателя Профсоюза М. М. Андрочников

Шульгина М.И.
8(495)93в-77-52

20 г.



Приложение к письму ЦК Профсоюза
oTJ lчюн* &l3o N9 / /, J/2 Ц - qO+

Информационная записка
об отдел ьн ых особен ностях орга низащии кадрового обеспечен ия
Оказания психологическоЙ, психотерапевтическо й и психиатрической помощи
гражданам в современных условиях.

Повьlшенная потребность в организации психологической, психотерапевтической и
психиатрической помощи, повьlшении ее доступности населению обусловлена
сложившеЙся в стране ситуациеЙ, в том числе, медицинскими и психологическими
последствиями проведен ия специал ьной военно й опера ци и.

В отличие от должностей психолога в социальной сфере и педагогi-психолога в
СФере образования, должность' <Медицинский психолог) предусмотрена
Номенклатурой должностей медицинских работников и фармацевтических
работников (приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от
О2.О5.2О2З г. N92O5H) как должность медицинского работника с вьlсшим
НеМедИцИНскИм образованием. (Ранее-Номенклатура должностей, утвержденная
приказом Минздрава России от 2O.t2.2O12 N9 118Зн).
К осуществлению данного вида деятельности допущеньl специалистьl с вьlсшим
образованием (специалитет) по специальности <Клиническая психологияD.
Обучение по данной специальности осуществляется в соответствиис федеральным
государственньlм образовательньlм стандартом вьlсшего образования (ФГОС)-
специалитет по специальности З7.05.01 кКлиническая псйхология), утвержденньlм
прИКазом Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от
26.о5.2о23 г. N9683.
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Однако, к занятию данной должности допускаются также специалисты с высшим
психологическим образованием (6акалавриат, специалитет, магистратуiа),
прошедшие профессиональную переподготовку по специальности кКлиническая
(медицинская) психология) в образовательньlх учреждениях, имеющих
государственную лицензию и государственную аккредитацию. Сроки
профессиональноЙ переподготовки различаются в зависимости от образовательной
организации. 
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Следует обратить внимание, что с t июля 2О23 года вступает в силу Порядок
ока3ания медицинской помощи при психических расстройствах и расстройствах
поведения, утвержденньlй приказом Минздрава России от t4.!0.2022 N9 668н.

Новый порядок в значительной степени ориентирован на помощь пациентам со
cTopoHbl медицинских психологов, профессиональная подготовка которых
позволяет таким специалистам проводить скрининг и диагностику признаков
психических расстройств и заболев аний.
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Ък, в медицинских учреждениях предусмотрено функционирование кабинетов
медико-психологического консультирования мя пациентов и их родственников
(приложение N9 1З к Порядку), рекомендуемыми штатньlми нормативами KoTopblx
предусмотрена должность медицинского психолога (приложение N9 14 к Порядку).
Наряду с иньlми функциями, связанньlми с проведением клинико-психологических
исследований, консультированием и информированием пациента, специалист
кабинета участвует в оказании помощи лицам с психическими расстройствами,
связанн bl м и со стрессо м, вкл ючая посттра вматическое стрессовое состоя н ие.

Кроме того, должность медицинского психолога, наряду с должностью врача-
психотерапевта или врача-психиатра, предусмотрена также в кабинетах
(отделениях) медико-психологической помощи, основньlми функциями Koтopblx
является как оказание первичной специализированной медико-санитарной помощи
лицам, пострадавшим при чрезвычайньlх ситуациях и т.д., так и оказание мер
психологическоЙ поддержки членам семеЙ пострадавших (приложения N9N9 !9,20
к Порядку)

.Д,олжность медицинского психолога предусмотрена также в составе
МУлЬТидисциплинарноЙ команды медицинскоЙ организации, осуществляющей
медицинскую реабилитацию на всех этапах, что предусмотрено приказом
Минздрава России от З1.07.2020 г.N9 78Вн (с изменениями от 07,7t.2022 г. Ne727H)
к Об угвержде н и и П о рядка о рга н и за ц ии ме дици н с кой реаби лит ации вз росл ь lx).

Втечение 2О2!-2О22годаПрофсоюзом рассматривался проект профессионального
стандарта кМедицинский психолог), которьlй в настоящее время находится.на
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согласовании в Минздраве России.
Следует отметить, что в ходе рассмотрения проекта профстандарта, Профсоюзом
бьlло обраrцено внимание на определенную специфику трудовой функции,
связанноЙ с оказанием неЙропсихологической помоlци. С учетом этого бьиа
вьlделена отдельная должность кнейропсихолог), которая включена в новую
Номенклатуру должностей медицинских работников, утвержденную приказом

Вносятся также изменения в порядок подготовки специалистов в области
психиатрии, психотерапии. .

Так, до 1 сентября текущего года эти вопросы регламентирует приказ Минздрава
России от 22.ОЗ.2О2З N9 118н, внесший соответствующие изменения в
квалификационные требования к медицинским и фармацевтическим работникам с
вьlсшим образованием по направлением подготовки к3дравоохранение и
медицинские науки), утвержденные приказом Минздрава России от 08.10.201"5
г.Ns7O7н. Расширение возможности переподготовки данных специалистов .,на

основе иных медицинских специальностей объясняется увеличением потребноGти
в них в сложившихся условияхидефицитом кадров специалистов этого профиля.
При этом с 1 сентября 2О2З года вводятся в действие HoBble Квалификационнъlе
требования к медицинским и фармацевтическим работникам с вьlсшим
образованием, угвержденньlе приказом минздрава России от 02.05.202З N9 2Обн,
которыми эти изменения учтеньl.
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Так, на обучение по специальности кПсихиатрияD могут бьlть зачисленьl врачи с

дипломом по специальностям кЛечебное дело) или кПедиатрия) при наличии
аккредитации или сертификата по специальностям <tТерапия>, (КардиологияD,
кГастроэнтерология>, uЭндокринология>, кОбщая врачебная практика (семейная
МедИцИНа)>, кГериатрия>>, кПедиатрияll, к|{ggрология), а также с сертификатами по
кПсихиатрии-наркол огии>r, кПсихотерапии), кСексолоrииrr, кСудебно-
психиатрической экспертизе. Сроки переподготовки данньlх специалистов
различньl.
На психотерапевта смогут переобучиться врачи по специальностям кПсихиатрия-
на ркология>, к П сихиатрия ), кСексол огия ), (Судеб но- психиатрическая экспертиза ).

Минздрав подчеркивает, что в каждой программе переподготовки основное
внимание должно бьгь уделено практическим занятиям.

Следует также обратить внимание, что в соответствии со ст.16 Федерального
закона от 21,.tt.2011 N9 З23-ФЗ кОб основах охраны здоровья граждан в Российской
Федерации> организация оказания населению медицинской помощи i в

медицинских организациях, подведомственных исполнительньlм органам
государственной власти субъектов РФ, относится к полномочиям органов
государственной власти субъектов РФ в сфере oxpaHbl здоровья.

Отдел нормативного регулирования
профессионал ьной деятельности работников
Управления эксномического развития и

нормативного реryли рования в здравоохранении


